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令和4年度 埼玉県看護連盟第2支部研修会 

 

 

 

 

 

  

日時: 令和 5年 2月 17日(金) 15:30～17:00  (15:00開場、受付開始) 

場所: 埼玉医科大学総合医療センター 本館 5階 大講堂 

目的: コロナ禍の時代、看護職員の心のケアを考える 

対象: 希望する看護職どなたでも 

費用: 参加費無料  ※お車でお越しの方は、外来駐車場が利用できます。 

 

困難な時代、心のケア向上のための研修 

～自分のストレスを知り、 

   より上手な対応を学ぼう～ 

 
講師: 埼玉医科大学総合医療センター 

    メンタルクリニック外来 

ﾘｴｿﾞﾝ精神看護専門看護師 

大賀 公子 先生 

プログラム 

15:20～   オリエンテーション 

15:30～15:45ミニ研修(看護連盟基礎講座) 

15:45～16:45 困難な時代、心のケア向上のための研修 

16:45～    質疑応答・アンケート 

17:00         解散 

17:00     解散 


